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Незважаючи на більш легкий перебіг захворювання, штам “Омікрон” все одно
небезпечний.

  

У першу чергу через стрімкі темпи поширення. Оскільки новий штам більш заразний ніж
ті, що були відомі раніше, то поширюється він набагато швидше. Це означає, що в
лікарнях все одно опиниться більше людей. Не всі зможуть перенести його легко, а
особливо, люди із груп ризику. Йдеться як про тих, хто має супутні хвороби та людей
літнього віку.

  

Водночас більше людей в лікарнях – це зростання навантаження на медичну систему.
Під час минулої хвилі ми розгорнули понад 79 тисяч ліжок у лікарнях, проте у системи
охорони здоров’я також є межа.

  

Крім того, як і будь-який інший штам COVID, “Омікрон” може викликати ускладнення та
так званий “довгий ковід”. Наразі різні дослідження оцінюють, що від 10% до 30%
перехворілих страждають на постковідний синдром.

  

Щоб уникнути тяжких наслідків допомагає лише вакцинація. Якщо ви ще не отримали
базовий курс щеплення, то просимо не зволікати. Отримані дози вакцини захищають від
важкого перебігу, ускладнень та смерті від хвороби, викликаної цим штамом.

  

Якщо ж часу завершення базового курсу минуло 6 місяців, то варто отримати бустерне
щеплення. Лише так можливо відновити ефективність вакцини, який згасає з часом.
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