
Фахівці Черкаського обласного ЦКПХ долучилися до MENTAL HEALTH FEST

  

16 квітня Черкаський обласний центр контролю та профілактики хвороб долучився до M
ENTAL HEALTH FEST «Стійкість молоді – сила Нації».

  

Захід пройшов у Міському Дитячому Парку Черкас у межах Всеукраїнської програми
ментального здоров’я «Ти як?»  за ініціативи Першої леді Олени Зеленської, за сприяння

Черкаської обласної військової адміністрації.
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Марафон здоров’я мав на меті – привернути увагу молоді до турботи про своє ментальне
та фізичне здоров’я, навчити базовим навичкам самодопомоги та допомоги іншим.
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  Відвідувачі заходу мали змогу перевірити свій рівень знань про стан власного здоров’я іпройти тестування на локації від обласного центру контролю та профілактики хвороб.  
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