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Профілактика раку шийки матки. Щеплення проти ВПЛ

  

Більшість випадків раку шийки матки пов’язані з вірусом папіломи людини (ВПЛ), який
передається статевим шляхом. Щеплення проти вірусу папіломи людини може зменшити
ризик розвитку раку шийки матки.

  

Вірус папіломи людини (ВПЛ) є найпоширенішою інфекцією, що передається статевим
шляхом. Є понад 80 типів папіломавірусу людини, приблизно 30 із них можуть уражати
шийку матки та вважаються онкогенними. ВПЛ 16 та 18 типів найчастіше пов’язують із
раком шийки матки. Близько 70% випадків РШМ асоціюють з інфікуванням цими типами
ВПЛ. Імунна система організму може боротися з інфікуванням вірусу, проте у певної
кількості жінок, інфікованих ВПЛ, розвивається РШМ. 

      

Які фактори підвищують рівень інфікування ВПЛ? 

  

* Ослаблена імунна система. 

  

* Сексуальна активність у молодому віці або багато сексуальних партнерів. Це збільшує
ризик інфікування ВПЛ. Для передавання вірусу секс із проникненням є не обов’язковим.
Шляхом передавання інфекції також може бути тілесний генітальний контакт. 

  

Щеплення проти ВПЛ  може зменшити ризик розвитку раку шийки матки, раку
порожнини рота й горла, статевих органів і ануса. Вакцинацію від ВПЛ проводять у
багатьох країнах світу. В Україні щеплення від папіломавірусу входить до переліку
«рекомендованих».  Вакцинація проти ВПЛ може запобігти понад 90% ракових
захворювань, пов’язаних із вірусом.
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  Більше інформації на сайті ЦГЗ: https://bit.ly/3TIzQUZ  
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