
Чи варто обмежувати спосіб життя дитини після вакцинації?
Понеділок, 11 грудня 2023 11:25

 1 / 2



Чи варто обмежувати спосіб життя дитини після вакцинації?
Понеділок, 11 грудня 2023 11:25

  

Душ, прогулянка і дитячий колектив – чи варто обмежувати спосіб життя дитини після
вакцинації?

  

Після щеплення дитина може жити звичним життям, а саме:

    
    -  ходити на прогулянки, дитячі майданчики, розважальні центри;  
    -  відвідувати школу, дитячий садок чи будь-які інші заняття;  
    -  приймати душ, ванну після вакцинації та мочити місце щеплення. Головне – не терти
місце уколу, щоб не було зайвого подразнення;   
    -  їсти, пити та ласувати будь-якими смаколиками.  

      

Лікар має попередити вас про можливі реакції на вакцину – наприклад, рідко це біль в
місці уколу чи підвищення температури. Це очікувані та цілком ймовірні прояви після
вакцинації, які свідчать про те, що імунна система “вчитися упізнавати й знешкоджувати”
нових збудників. Якщо ж дитина не відчуває жодного дискомфорту, вона тим паче не
потребує ані жодних препаратів, особливо “для профілактики”, ані обмежень способу
життя. На додачу, не треба обробляти місце уколу чи захищати його.

  

Більше інформації про вакцинацію є тут: https://vaccine.org.ua/

  

За інформацією МОЗ.

 2 / 2

https://vaccine.org.ua/

